Программа* 
путешествия в народное судостроение 
«ЛОДКА-ТУР»

	Первый день
Знакомство с Кенозерским национальным парком

	
	

	
	Прибытие на станцию Няндома (ж\д)
23:53 – Прибытие на станцию Няндома (группа из Москвы, поезд № 016М)
00:47 – Прибытие на станцию Няндома (группа из Архангельска, поезд № 371Ч)

	01.00 – 03.30
	Переезд Няндома – д. Морщихинская (трансфер)

	3.30 – 9.30
	Свободное время

	9.30 – 10.30
	Завтрак в «Рукодельной избе»

	10.30 – 11.30
	Знакомство с экологическими тропами Кенозерского национального парка.
Экскурсия по экологической тропе «Тропа муравейников» (проводят дети-участники Школы юного экскурсовода Парка).

	11.30 – 13.00
	Мастер-класс по олонецкой росписи на мини-вёслах

	13.00 – 14.00
	Обед в Информационном центре «Рукодельная изба»

	14.20 – 15.20
	Экскурсия по экспозициям Визит-центра

	15.30 – 16.20
	Экскурсия по берегу Лёкшмозера. 
Знакомство с традициями народного судостроения

	16.40 – 17.40
	Экскурсия «В гости к мезенкам». Знакомство с работой ЭКОфермы «Мезенка», сохраняющей аборигенные породы сельскохозяйственных животных Севера. Катание на лошадях.

	18.00 – 19.00
	Интерактивная этнографическая программа «Лекшмозерская вечеруха» с фольклорным ансамблем «Любо-Дорого».

	19.00 – 20.00
	Ужин в Информационном центре «Рукодельная изба»

	20.00
	Свободное время, баня, отдых.

	Второй день
«Наша лодка и без паруса ходка»

	09.00 – 09.30
	Завтрак в Информационном центре «Рукодельная изба»

	09.30 – 10.00
	Переезд группы в д.Масельга 

	10.00 – 17.00 
	Экскурсионно-интерактивная программа «Зерно на мельницу» по экологической тропе «Система пяти озёр»:
- Экскурсия в церковь прп. Александра Свирского на Хижгоре, XIX век.
- Открытый мастер-класс по народной гребле на вёслах (оз. Вендозеро). Подготовка к Регате на Гужовскую мельницу.
- Регата на традиционных лодках-лекшмозерках по Системе пяти озёр (оз. Вендозеро – Гужовская мельница). 
- Экскурсия по экспозиции «Весёлый стук её колёс…».
- Обед у мельника. Награждение участников регаты.
- Лодочный поход Гужовская мельница – Вендозеро (с рассказом о традициях малого судостроения (плоскодонки, долбленки, дубаны) на озерах и реках Кенозерья)

	17.00 – 17.30
	Переезд группы в д.Морщихинская 

	17.30 – 18.00  
	Свободное время, отдых

	18.00 – 19.00
	Мастер-класс по вязанию рыбацкой сети

	19.00 – 20.00 
	Ужин в Информационном центре «Рукодельная изба»

	20.00 
	Свободное время, баня, отдых.

	Третий день
«Лодка дающая жизнь»

	09.00 – 09.30
	Завтрак в Информационном центре «Рукодельная изба»

	10.00 – 17.00
	Экскурсионно-интерактивная программа «Рыбацкая лодка» по экологической тропе «Тропа предков»:
- Экскурсия по исторической тропе рыбаков и охотников «Тропа предков».
- Этнографическая программа «Наглимозёр проведать» 
- Традиционная рыбалка с лодки на Наглимозере. 
- Гастрономический мастер-класс «Окунёва ушица».
- Этнографический обед на занаглимозерском выселке.

	17.00 – 18.00 
	Возвращение в д. Морщихинская по «Тропе предков». 

	18.30 – 19.30
	Ужин в Информационном центре «Рукодельная изба»

	19.30 
	Свободное время, баня, отдых. 

	Четвертый день
«Лодку шить – не рубашку кроить»

	09.00 – 09.30 
	Завтрак в Информационном центре «Рукодельная Изба»

	10.00 – 11.00
	Экскурсия в лес с мастером-лодочником «Кокора, как опора. Или не всякая ёлка в лодку пригожа».
Рассказ о правильной заготовке древесины для строительства деревянной лодки.

	11.30 – 13.00
	Уникальный мастер-класс по «шитью» лодки. 
Освоение техники традиционного «шитья» еловой вицей на миниатюрном варианте бортовых досок.

	13.00 – 14.00 
	Обед в Информационном центре «Рукодельная изба»

	14.00 – 17.00 
	Знакомство с «Лабораторией народного судостроения». Посещение практической лаборатории народного судостроения. Открытый мастер-класс по строительству лодки.

	17.00 – 18.00
	[bookmark: _GoBack]Мастер-класс по плетению из бересты

	19.00 – 19.30
	Ужин в Информационном центре «Рукодельная изба»

	20.00 
	Отъезд на станцию Няндома




В программе тура возможны изменения*

